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PONUDBA DEJAVNOSTI RAZSIRJENEGA PROGRAMA
NA OSNOVNI SOLI VRANSKO-TABOR
ZA SOLSKO LETO 2025/2026

S 1. septembrom Solskega leta 2024/2025 je zacel veljati novi Zakon o osnovni $oli. Dejavnosti
izven obveznega programa, ki smo jih poznali prej (jutranje varstvo, podaljSano bivanje,
dopolnilni in dodatni pouk, interesne dejavnosti, neobvezni izbirni predmeti) so se
preimenovale v dejavnosti razSirjenega programa s treh podrocij (gibanje za zdravje in dobro
pocutje, kultura in drzavljanska vzgoja, u€enje ucenja).

Vabimo vas, da v izbirnem postopku, ki bo potekal preko eAsistenta, prijavite svojega otroka
na dejavnosti razSirjenega programa. lzvajali jih bomo pred poukom, med poukom in po pouku,
odvisno od urnika. Katere dejavnosti se bodo dejansko izvajale, bo znano v septembru. Prav
tako bo takrat znan dokonc¢ni urnik oz. bo predstavljena natancna Casovna razporeditev. Za
nekatere dejavnosti pa boste imeli v okviru izbirnega postopka Ze ponujene termine. To zlasti
velja za dejavnosti po pouku za u¢ence od 1. do 5. razreda.

Kratke predstavitve posameznih dejavnosti lahko preberete v tem dokumentu. Znotraj vsakega
podrocja in sklopa so predstavljene po abecedi imen. Ob vsaki je s ¢rkama V in T oznaceno,
ali jo ponujamo na Vranskem ali v Taboru ali na obeh lokacijah. Oznaceno je tudi, katerim
razredom so hamenjene.

NaproSamo vas, da preko izbirnega postopka v eAsistentu oddate prijave glede na to, koliko
Casa bo vas otrok v Soli: kdaj bo zjutraj prihajal in kdaj bo po pouku odhajal domov. V skladu s
tem ga prijavite na dejavnosti v prvi ali drugi jutranji urici in na dejavnosti po pouku. V dejavnosti
pomoci s podroCja ucenje u¢enja bomo ucence razvrstili sami.

Urnik izvajanja razSirjenega programa:

6.40-7.25: prva jutranja urica

7.30-8.15: druga jutranja urica

Dejavnosti po obveznem programu:

Okvirno do 14.00: kosilo, sprostitvene dejavnosti

13.00-15.10: izbirne dejavnosti razSirjenega programa z vseh podrocij, dejavnosti uCenja
ucenja (ucenje, domace naloge, dejavnosti po interesih ...)

15.10-16.00: sprostitvene dejavnosti, igra, kultura sobivanja — manjSe Stevilo skupin
(zdruzevanje)

Vkljucitev v dejavnosti je za uCence prostovoljna, ucenec, ki se bo prijavil, pa mora potem
dejavnost redno in v celoti obiskovati. Glede na posebnosti naSega okolja, kjer je velik delez
uCencev vozacev, se bomo prilagajali odvozu kombija in avtobusa. Nekatere dejavnosti bodo
prilagojene u€encem, ki bodo imeli proste ure.

Ugenci vozadi so $e posebej vabljeni k dejavnostim v &asu, ko &akajo na $olski prevoz. Ce
u€enec ne bo vklju€en v dejavnosti, priCakujemo, da bo v Solo priSel 10 minut pred zaCetkom
pouka oz. bo odSel po obveznem programu domov. K dejavnostim pa so seveda enako vabljeni
tudi u€enci, ki niso vozadi.
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PREDSTAVITEV DEJAVNOSTI RAZSIRJENEGA PROGRAMA

Na Sliki 1 je predstavljena zasnova modela razsirjenega programa, ki se deli na tri podrodja. Podroéja so razdeljena na vsebinske sklope, le-te pa opredeljujejo
priporofene vsebine. Podroben opis sledi v nadaljevanju.

PODROCIA RAZSIRJENEGA PROGRAMA

GIBANIE IN ZDRAVIE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO KULTURA IN DRZAVUANSKA VZGOIA ‘ UCENJE UCENJA
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medijska pismenost

Vir: Kurikulum za razsirjeni program osnovne $ole (elektronski vir), ZRSS, 2023: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MVI/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/Drugi-
konceptualni-dokumenti/kurikulum_za_razsirjeni_program_osnovne_sole-1.pdf (dostopno 20. 6. 2024).
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1. podrogje:

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO
IN DUSEVNO POCUTJE

1. sklop: Gibanje

FIT IGRE V, T (2.-5. razred): Z razlicnimi FIT didakticnimi - @@
gibalnimi igrami bomo oblikovali pozitiven odnos do gibanja %
ter razvijali s tem povezana ustrezna staliS¢a, navade in *
ravnanja.

FIT PRVOSOLCI V, T (1. razred): Z razliénimi FIT didaktiénimi gibalnimi igrami bomo oblikovali
pozitiven odnos do gibanja ter razvijali s tem povezana ustrezna staliS¢a, navade in ravnanja.

GIBALNE NORCIJE T (1.-5. razred): Skozi raznolike gibalne igre in izzive otroci krepijo telo,
koordinacijo; Zoga leti sem in tja, otroci uzivajo v spros€enem gibanju.

GIBANJE ME SPROSCA V, T (2.-5. razred): Skrb za svoje telo in bolj$e podutje.
GIBANJE SKOZI IGRO T (1., 2. razred): Za Se ve¢ Sportne aktivnosti skozi igro.

GIMNASTIKA Z OSNOVAMI AKROBATIKE T (2.-5. razred): Gimnastika predstavlja eno
temeljnih Sportnih panog in je izjemnega pomena za gibalni razvoj, saj omogoca zavesten
nadzor polozaja in gibanja telesa. Ena najpomembnejsih nalog gimnasti¢nega programa je
razvijanje osnovnih gibalnih sposobnosti, kot so koordinacija gibanja, mo¢, ravnotezje,
gibljivost in hitrost. Pri gimnastiki bodo uéenci nadgrajevali in izpopolnjevali svoje znanje
gimnasti¢nih elementov na parterju (blazinah) in gimnasti¢nih orodjih (bradlja, gred, preskok)
ter osnove akrobatike (skoke na mali prozni ponjavi). Vsebine: akrobatika (prevali, stoja na
rokah, premet v stran), orodna gimnastika (gred, bradlja, preskok), skoki na mali prozni
ponjavi.

IGRE Z ZOGO T (2.-5. razred): Skozi igro bodo uéenci razvijali osnovne motoriéne spretnosti
(koordinacijo, hitrost, ravnotezje, gibljivost, vzdrzljivost in moc€). U€enci bodo razvijali
spretnost pri gibanju z razlicnimi Zogami ter spoznavali razlicne mostvene in elementarne
igre z zogo. Hkrati se bodo skozi igro ucili osnovnih gibalnih vzorcev, ki spodbujajo igrivost,
medsebojno sodelovanje in spostovanje pravil Sportnega obnasanja. Vsebine: poigravanja z
2090, vodenje Zoge, metanje in lovljenje Zoge, elementarne igre z Zogo, Stafetne igre z Zogo,
male mostvene igre.

KREPIM SVOJO PRIPRAVLIENOST V, T (6.—9.razred): Spoznali se bomo z vsemi atletskimi
disciplinami (teki, skoki, meti, Stafeta). UCence spodbujamo k varnemu, samostojnemu,
odgovornemu in ucinkovitemu vklju€evanju v razli¢ne Sportne dejavnosti. Skrb za skladen
telesni in duSevni razvoj. Dobro pocutje in sprostitev ob gibanju.

NOGOMET JE ZAKON (2.-5. razred): Nogomet je najbolj priljubljen slovenski ekipni Sport.
Odli¢en je za rekreacijo, pa tudi za zabavo s prijatelji, z druZino in otroki. Redna igra nogometa
bo poskrbela, da boste v dobri formi in da boste dobro razgibali svoje telo, igranje nogometa
pa bo pozitivno vplivalo tudi na sprostitev, krepitev ekipnega duha in dobro pocutje.
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PILATES V (7.-9. razred): Pilates je vadba, ki krepi telo, izboljSuje drzo, gibénost in ravnotezZje.
Osredotoca se na trebusne in hrbtne miSice ter dihanje. Zakaj je super za vas? Pomaga, da
se bolje drzimo (adijo, grba!), okrepi miSice, predvsem tiste, ki jih pri sedenju v Soli pogosto
zanemarimo, zmanjsa stres — super po napornem dnevu, izboljSa gibénost.

PLANINARJENJE T (1.-3. razred): Razvijanje pozitivnega odnosa do gibanja.

PLANINARJENJE V (1.-5. razred): VkljuCuje pohode, ki omogocajo krepitev telesne
pripravljenosti, druzenje v naravi, tkanje novih prijateljstev.

PLES V (1.-6. razred): Nasa plesna dejavnost je hamenjena otrokom od 1. do 6. razreda, Ki
Zelijo skozi gib izraziti svojo ustvarjalnost in se spoznati z osnovami sodobnega in izraznega
plesa. Poudarek je na razvijanju telesne koordinacije, ritma in obCutka za glasbo, hkrati pa
spodbujamo samostojno izrazanje skozi plesne gibe. V spros€enem in spodbudnem okolju
otroci raziskujejo razli€ne plesne tehnike, improvizacijo ter skupinsko dinamiko. Plesne ure
vkljuCujejo igro, eksperimentiranje z gibanjem in ustvarjanje lastnih koreografij. Program je
prilagojen starosti in sposobnostim otrok, da se lahko vsak razvija v svojem ritmu ter z veseljem
plese.

PLES ZA VALETO V, T (9. razred): Valeta pomeni simbolni zakljuéek osnovnoSolskega
obdobja in pri€etek neCesa novega. Vedno lepo in vedno zabavno je osvajati nova plesna
znanja v druzbi vrstnikov. Naucili se boste nekaj standardnih in latinsko ameriskih plesov in jih
osvojili za vse ZzZivljenje. Plesne vaje sestavljajo: slavnostni prihod, sve€ani uvodni ples
(angleski val&ek), disco swing, cha-cha-cha, salsa, blues, kavbojska polka.

PRAVLJICNA JOGA V (1.-3. razred): Pravljiéna joga je ¢arobna vadba, kjer otroci skozi
zgodbe in domisljijske svetove spoznavajo osnove joge. Vsaka ura je preplet gibanja, dihalnih
vaj in sprostitve, pri ¢emer otroci skozi pravljicne like in dogodivscine razvijajo telesno gibljivost,
ravnotezje ter notranji mir.

SKOK CEZ OVIRE V (2.-5. razred): Spoznali se bomo z vsemi atletskimi prvinami. Poudarek
na razvoju vzdrzljivosti. Zadovoljitev prvinske potrebe po gibanju. Razvoj in izboljSave gibalnih
in funkcionalnih sposobnosti. Teki, tekalne igre, Stafetne igre, elementarne igre ...

SPORTNE IGRE V, T (6.-9. razred): Igranje razliénih $portnih iger z Zogo: elementarnih,
nogometa, koSarke, odbojke.

SPORTNI IZZIVI V (1. razred): Ob razli¢nih oblikah gibanja (plezanje, kotaljenje, plazenje ...)
in izzivih bodo ucenci pridobivali tudi znanja in veScine o preventivhem ravnanju v skrbi za
telesno zdravje in varnost.

ZOGARIJE V (2.-5. razred): Ugili se bomo razliéne gibalne igre za razvijanje gibalne spretnosti
s poudarkom na manipulaciji z zogo.
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2. sklop: Hrana in prehranjevanje

KULTURNO PREHRANJEVANJE IN SPROSTITEV V, T (1.-5. razred): Kulturno
prehranjevanje otrok v osnovni Soli vkljuCuje spodbujanje zdravih prehranjevalnih navad,
pravilnega vedenja pri mizi ter spostovanja do hrane. Otroci se ucijo uzivati uravnotezene
obroke in razvijajo pozitivne prehranske navade ter socialne vesSCine. Po kosilu se bomo
sprostili in se pripravili na nove izzive.

MALI KUHARSKI MOJSTRI V (2.-5. razred): NaSe zdravje je v pretezni meri odvisno od
hrane, ki jo vsakodnevno uzivamo. Z malo domiSljije zlahka zdravo zacinimo svoj jedilnik.
Uc€enci se naucijo osnov kuhanja, ki jih postopoma nadgrajujejo. Pripravljali bodo jedi, ki sodijo
v naslednja podrodja: tradicionalne in domace slovenske jedi, domace slas€ice, zdravi in hitri
obroki, priprava predjedi in pogrinjkov.

3. sklop: Varnost, zdravje in dobrobit

CAS ZA CUJECNOST T (2.-5. razred) — Cujeénost je stanje prisotnosti in polne pozornosti
na trenutek tukaj in zdaj. Vklju€uje zavedanje svojih misli, Custev, telesnih obCutkov in okolice
v danem trenutku. Otroci skozi preproste vaje spro$€anja in osredotoanja razvijajo mirnost,
pozornost in boljSe pocCutje.

CEBELARSKI KROZEK T (3. do 7. razred): Skozi prakso $irimo svoje znanje o &ebelah,
Cebelarjenju, v sodelovanju s Cebelarjem skrbimo za Solski Cebelnjak, ustvarjamo, se
pripravliamo na tekmovanje ...

DOBRO SEM V, T (4.—6. razred): Je program Zveze prijateliev mladine, katerega cilj je
spoznavati samega sebe, krepiti realno samopodobo, razumeti svoja Custva in vpliv nasih misli
nanje.

EKOFRAJERJI T (4.-9. razred): Sodelovanje v programu EkoSola, dejavnosti, zbiralne akcije,
urejanje ekokoticka, vrta, €iS¢enje okolice ...

EKOKVIZ V, T (6.-9. razred): Priprava na tekmovanje v ekokvizu.

KOLESARSKI I1ZPIT V, T (5. razred): Trajnostna mobilnost in varna udelezba v prometu.
Uc€enci se teoreti¢no in prakti€éno usposobijo za samostojno udelezbo v prometu kot kolesar;ji.

MALE ZMAGE T (1. razred): Spodbujanje sodelovanja in medsebojne pomoci, krepitev
pozitivne komunikacije, zavedanije in izrazanje Custev ter ustvarjalno izrazanje uspehov.

PRVA POMOC T (7.-9. razred): Spoznali bomo osnove prve pomogi, delo v ekipah in ravnanje
ob nezgodah ter se pripravljali na tekmovanje iz prve pomoci.

PRVA POMOC ZA MLADE V (7. razred): Znanje in ve$g&ine o preventivnem ravnanju in prvi
pomoci za ucence, ki se bodo pripravljali na tekmovanje iz prve pomoci.

PRVA POMOC ZA NAJMLAJSE V (3. razred): Znanje in ve$&ine o preventivnem ravnaniju in
prvi pomoci.
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SPORTNE IGRE SO ZAKON V (2.-5. razred): Spoznavali
bodo pomen gibanja in ozaveSCali pomen telesnega ter
duSevnega zdravja za dobro pocutje in kakovostno Zivljenje.
Seznanili se bodo z razli€nimi Sportnimi igrami, ki sooblikujejo
naso vsakdan ter spoznavali pravila Sportnega obnasanja.
UcCenci bodo pri aktivnostih odkrivali osebne interese, Zelje in
talente za doloCene Sportne dejavnosti ter oblikovali pozitiven
odnos do Sporta in zdravega Zivljenjskega sloga.

VRTNARJENJE ZA DUSEVNO ZDRAVJE T (2.-5. razred):
Ucenci in uCenke bodo pridobivali znanje o naravi, imeli bodo stik z zemljo, rastlinami, z vsem,
kar ponuja mati narava. Ozavesc€ali bomo pomembnost stika z naravo, spodbujali skrb za
rastline in zeliS€a ter Solski vrt.

Z MEDOM DO ZDRAVJAV (2.-3. razred): UCili se bomo o vplivu ¢loveka na naravo ali okolje,
krepili ozaveS€enost in trajnostno delovanje.

ZDRAV DUH YV ZDRAVEM TELESU V (2.-5. razred): Skrb za dobro pocutje in duSevno zdravje
— individualni pogovori z u€enci; gibalne igre, druzenje in pomoc¢ pri reSevanju razli¢nih tezav,
sprehodi v naravi.

ZDRAVO V NARAVO V (2.-5. razred): Z raznoliko vadbo v naravi bomo razvijali pomen
aktivnega prezivljanja prostega ¢asa v naravi za zdrav razvoj. lzvajali bomo sprehode,
pohode, teke, gozdni fitnes, igre na igriS€u in igralih ...

2. podrocje:
KULTURA IN DRZAVLJANSKA VZGOJA

1. sklop: Kultura, umetnost in dedis¢ina

MLAJSA FOLKLORA V (1.-3. razred): Ritem je v vsakem od nas, ko ga poveZzemo s plesom,
pa zaZzari v vsej svoji veli€ini. Otroci bodo spoznavali stare obiCaje, stare igre, se ucili plesov in
rajalnih iger ter se z njimi predstavljali na Solskih prireditvah in izven.

FOLKLORA V, T (4.-7. razred): U¢enci bodo spoznavali in plesali tradicionalne slovenske
ljudske plese, ki izvirajo iz dolo€enih pokrajin in se prenasajo iz generacije v generacijo. Ti plesi
so del kulturne dediSCine, pogosto povezani z obicaji, prazniki in zivljenjem ljudi v preteklosti.
Ob spremljavi harmonikarja se bodo ucenci predstavili na Solskih in ob¢inskih prireditvah.

GLEDALISCE MALE VRANE V (4.—6. razred): Ustvarjanje gledaliske igre.

KLEPET OB ROCNIH DELIH V, T (6.-9. razred): Naugili se bomo osnov pletenja in kvackanja.
Ob prijetnem druzZenju si bodo u€enci izdelali tudi kakSen uporaben izdelek.
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KNJIZNICARSKI KROZEK V, T (4.-6. razred): U&enci bodo spoznavali delo v $olski knjiznici.
UCili se bomo, kako pravilno razvrstiti knjige, u€enci bodo pomagali izposojati knjige. Pripravljali
bomo radijske oddaje o branju, izdelovali knjizne uganke, prirejali dramske/lutkovne igrice za
mlajSe u€ence ter bralne Cajanke.

LITERARNA USTVARJALNICA V, T (4. do 9. razred): Dejavnost je v prvi vrsti namenjena
ucencem predmetne stopnje, zagotovo pa se najde tudi kdo med mlajSimi, ki uziva v prebiranju
in ustvarjanju zgodb, pesmi in dramskih prizorov. Razvijali bomo besedis¢e ob vajah
ustvarjalnega pisanja, sodelovali na literarnih natec€ajih in ustvarjali tudi samo zase. Pripravili
bomo tudi kaksno presenecenje za obcinstvo.

OBOZUJEM TA FILM V (2.-5. razred): U&enci bodo krepili doZivetje filma in oblikovali ter
artikulirali svoja merila za vrednotenje filma, spoznavali filmske Zanre, razvijali vesCine
interpretacije filma ter se ucili izrazati svoja spoznanja. Ob filmskih vsebinah bodo osebnostno
rastli, razvijali soCutje in dovzetnost za doZivljanje drugih ter se ucili sprejemati druzbeno
odgovornost.

ODRCEK V (2.-5. razred) Rad nastopa$? Pri lutkah se bomo naugili nastopati na odru. Izbrali
bomo primerno zgodbo, razdelili vloge, izdelali sceno, lutke. Naucili se bomo igranja in
animiranja. Vadili bomo nastopanje in se preizkusili v igranju predstave za vrstnike in vrtec.

ORIGAMI (2.-5. razred): U¢enci bodo pri urah ustvarjali izdelke, krepili domisljijo ter izboljSali
ro¢ne spretnosti. Navajali se bodo na nacine izdelave origami izdelkov in se potrudili delati po
navodilih ter s tem krepili vztrajnost in natancnost.

PEVSKI ZBORI V, T (1.-9. razred): UcCenci razvijajo glasbene sposobnosti, glasovne
sposobnosti in vokalno tehniko, obCutek za interpretacijo pesmi in nastopanje: mlajSi otroski
pevski zbor (1. in 2. razred), starejSi otroski pevski zbor (3. do 5. razred), mladinski pevski zbor
(5. do 9. razred).

PRAVLJICNE URICE V, T (1. razred): Ob posludanju zgodb/pravljic/pesmi bomo dozZivljali
pozitivna Custva, se poistovetili z literarnimi junaki, pripravljali lutkovne predstave, sencna
gledalis¢a, dramatizacije, glasbene pravljice ter tako razvijali motivacijo za branje, bralno
kulturo in bralno pismenost.

PRAVLJICNE USTVARJALNE URICE V (2.-5. razred): U&enci se ob poslusanju pravljic
soocajo z razliCnimi tezavami, izzivi, strahovi, razvijajo domisljijo in se ob pravljicnih junakih
marsikaj naucijo ter si bogatijo besedni zaklad. Pravljice so tudi enkratna priloZnost za zabavo
ter likovno in dramsko poustvarjanje.

RAP IMA TALENT V (2.-5. razred): PosluSanje in petje razlicnih zvrsti glasbe, razredna
tekmovanja v petju in plesu.

ROCNA DELA V (1. razred): Ugenci bodo spoznavali pripomocke in sredstva, ki nas
povezujejo z naso dedisCino, ter ob tem razvijali ro€ne spretnosti, domisljijo, ustvarjalnost in
inovativnost.

S KITARO NA ZABAVO V, T (6.-9. razred): UCili se bomo osnovnih akordov na kitari ali
ukulelah in ob spremljavi spro$¢eno peli znane zabavne pesmi.

SPRETNI PRSTKI V (2.-5. razred): lzvajali bomo dejavnosti s podrocja umetnosti, ob katerih
bomo razvijali svoj umetniski izraz, spretnosti in ustvarjalnost.
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TURIZMU POMAGA LASTNA GLAVA V, T (6.-9. razred): Pri dejavnosti bomo sodelovali na
festivalu Turizmu pomaga lastna glava. Napisali bomo seminarsko nalogo in se z njo predstavili
na turisticni trznici. Skozi nalogo bomo spoznavali svoj kraj.

USTVARJALNI KOTICEK T (2.-5. razred): U&enci in uéenke se bodo spoznali z razli¢nimi
tehnikami ro€nih spretnosti, kot so pletenje, Sivanje, nizanje, prav tako tudi z graficnimi
tehnikami. Ustvarjanje bo potekalo ob glasbeni sprostitvi. Razvijali bodo obCutek umetnosti,
ro¢ne spretnosti, domisljijo, sodelovanje z drugimi, mirno sobivanje.

USTVARJALNICA V (1. razred): Spremenili se bomo v slikarje, arhitekte, mizarje ... in preko
razliCnih aktivnosti krepili in razvijali spoStovanje, zaupanje in odgovornost do sebe, drugih in
okolja.

USTVARJAM, TOREJ SEM V, T (1.-5. razred): Spoznavanje in ustvarjanje likovne umetnosti
in sproScanje ob njej z razliCnimi likovnimi tehnikami in pristopi.

2. sklop: Kultura sobivanja

CISTI CUDODELCI T (2.-5. razred): Igriva in zabavna dejavnost, kjer s svojimi »&udeznimi«
rokami in dobro voljo skrbimo za red, CistoCo in urejenost Solskega okolja. S skupnimi mo¢mi
pospravljamo, recikliramo, urejamo prostore ter ustvarjamo prijetno in zdravo Solsko okolje.
Pokazali bomo, da prava Carovnija ni v ¢arobnih palicah, ampak v nasih dejanjih.

GOVORNISKA DELAVNICA V, T (8.-9. razred): Dejavnost je namenjena uéencem, ki radi
nastopajo pred obcinstvom, pa tudi tistim, ki imajo pred nastopanjem tremo. UCili se bomo
korakov za pripravo nastopa, pa tudi izvedbe same. Poskrbeli bomo torej za to, kaj govorimo,
in za to, kako govorimo. In kako se pred nastopanjem sprostimo. Z debato se bomo ucili, kako
utemeljimo svoje mnenje in kako posluSamo ter upostevamo tiste, ki mislijo drugace kot mi.

IGRE NASIH STARSEV V (1. razred): Skupaj z uéenci bomo naértovali in se igrali igre, ki so
se jih igrali Ze njihovi starsi, stari starsi. K igram bomo povabili tudi babice in dedke.

IGRAJMO SE SKUPAJ V (2.-5. razred): Spodbujali bomo druzenje, ustvarjalnost in
sodelovanje skozi razlicne igre. Ucenci se bodo druzili na prostem preko druzabnih iger in
ustvarjali lastne igre. Pri ustvarjalnih delavnicah bodo razvijali domisljijo in kreativnost. Vec€ino
ur bomo preziveli na prostem.

OTROSKI PARLAMENT V, T (5.-9. razred): V $olskem letu 2025/2026 je tema otroskega
parlamenta Solski sistem. Pogovarjali se bomo o problematiki $olskega sistema, ocenjevanju,
vpisu v srednjo Solo, primerjali Solske sisteme v razliCnih drzavah ter iskali predloge za
izboljSave.

PROSTOVOLJNO DELO V (6.-9. razred): Obiski doma za ostarele, sodelovanje z Rde€im
krizem in Medgeneracijskim centrom Vransko.

SKUPAJ SE UCIMO SLOVENSCINO V, T (za tujce): Ugenci tujci se ugijo slovenski jezik za
sporazumevanje v vsakodnevnih situacijah. Razvijajo razumevanje in uporabo osnovnega
besedisCa ter slovni€nih pravil. Krepijo sposobnost poslusSanja, branja, pisanja in govorjenja.
Naucijo se izrazati preproste misli in obCutke. Pridobijo samozavest pri komuniciranju s sosolci,
ucitelji in drugimi govorci slovensCine. Seznanijo se z osnovnimi izrazi in pojmi, ki jih
potrebujejo za u€enje drugih Solskih predmetov.
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3. sklop: Tuiji jeziki v razSirjenem programu
Dejavnosti s podrocja jezika bodo potekale dve uri tedensko.

»DEUTSCH IST EASY!« — NEMSCINA V DRUGI TRIADI V, T (4.-6.
razred): Namen dejavnosti je, da u€enci pridejo v stik s tujim jezikom,
ki je jezik naSih sosedov, zato je znanje le-tega precej pomembno.
Obravnavamo teme iz vsakdanjega Zivljenja na preprost in igriv nacin.
Spoznavamo vse tri nemsko govorecCe drzave. Vecino €asa se u¢imo
preko igre, gibanja po razredu, risanja, izdelovanja plakatov v
skupinah, pesmic, v€asih poteka delo v racunalniski ucilnici, kjer delamo interaktivne vaje,
brskamo po spletnem slovarju in iS§¢emo nove nemske besede. Ob¢asno poteka ucenje zuna;j
ucilnice, na prostem, kjer se u€imo tuj jezik ob razlicnih gibalnih igrah, ali v telovadnici. Tu in
tam pa tudi skuhamo kaj »nemskega«. U€enje popestrimo z obiskom boZzi¢nih in velikonoCnih
delavnic v Ljubljani.

FRANCOSCINA V, T (4.-9. razred): U8enje osnov francoskega jezika. Franco$éina je
razSirjena po vsem svetu, francoski jezik nam odpira vrata v devetindvajset drzav. Je zelo
dobra osnova za ucenje drugih romanskih jezikov (Spans&cina, italijanscina, portugalscina, ...).
Ali ste vedeli, da je francosc¢ina uradni jezik evropskih institucij? Znanje francos€ine je vsekakor
zelo koristno! Za obiskovanje pouka francoscine ne potrebujete predznanja, saj zaénemo pri
osnovah, ki jih nato nadgradimo.

SPANSCINA V, T (4.-9. razred): Hola! Si Zeli§ spoznati enega najlepsih in najbolj melodicnih
jezikov na svetu? V okviru RAP izberi $panscino in odpri vrata v svet Spanskega jezika in
kulture. jVamos a aprender espariol! Spanséina je eden najbolj razsirjenih jezikov na svetu —
govori jo vec kot 500 milijonov ljudi. Poleg jezika bo$ spoznal/-a tudi bogato kulturo Spansko
govoredih drzav — od osupljive kulinarike do slavnih Spancev, kot so Picasso, Gaudi in Lamine
Yamal. U€enje bo potekalo na zabaven nacin — s pesmimi, igrami in dialogi. Naucil/-a se bos
osnovnih izrazov, pozdravov, predstavitve, Stevil in preprostih pogovorov. Spoznal/a bo$ tudi
Spansko izgovorjavo in pisanje, s ¢imer bos postopoma pridobil/-a samozavest pri rabi jezika.

ZMOREM VEC NEMSCINE V, T (6.-9. razred): Ugenci se pripravljajo na $olsko in drzavno
tekmovanje v znanju nemscine. UCenje poteka preko interaktivnih spletnih vaj, aplikacij in
kvizov za samostojno ucenje (Duolingo ...). UCenci izdelujejo didakti¢ne igre za u€enje tujega
jezika. Z vkljucitvijo nemske bralne znacke se spodbuja bralna kultura. U¢enci se pripravljajo
na strokovno ekskurzijo v nemsko govoreco drzavo.

3. podroéje: UCENJE UCENJA

1. sklop: Samostojno in sodelovalno uéenje

ANGLESCINA ZA VEC V, T (6.-9. razred): Dejavnost je namenjena uéencem, ki se bodo
prijavili na tekmovanja v znanju anglescine in na razlicne natecCaje.

BEREMO SKUPAJ V (2.-5. razred): Z u€enci se bomo druZili ob branju otroSke in mladinske
literature, pri Cemer je cilj ohranjati motivacijo za branje; predvsem za ucence, Ki jim branje
predstavlja izziv.
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DIGITALNI USTVARJALCI V, T (7.-9. razred): Digitalni ustvarjalci uporabljajo raCunalniSke
programe in spletne platforme za raziskovanje in oblikovanje raznolikih digitalnih vsebin.
Izdelujejo multimedijske predstavitve, animacije, igre, videe, glasbo in $e veé. U¢enci lahko
svoje izdelke koristno uporabijo tako pri pouku kot tudi za osebno zadovoljstvo in izrazanje
kreativnosti.

DRUZBOSLOVNI 1ZZIVI T, V (7.-9. razred): Priprava na tekmovanje iz geografije in Male sive
celice.

KEMIJSKI 1ZZIVI V, T (7.-9. razred): Eksperimentiranje, pomo¢ pri uéenju, priprava na
tekmovanje iz kemije ter iz znanja o sladkorni bolezni.

POMAGAJ MI V, T (2.-9. razred): UCenke in u€enci bodo delezni individualne in skupinske
ucne pomoci. Pomo¢€ je prilagojena potrebam posameznega otroka, kar omogoca hitrejsi in
boljsi napredek, ciljano delo na specificnih podrocjih (npr. branje, matematika) izboljSuje
osnovne akademske vescine, personaliziran pristop spodbuja vecjo motivacijo in zanimanje za
uCenje, strokovni delavci nudimo Custveno podporo, pomagajo pri obvladovanju stresa in
anksioznosti. Individualna pozornost omogoc€a zgodnje prepoznavanje in reSevanje ucénih,
socialnih in Custvenih tezav in pa vkljuCuje sodelovanje s starSi, kar povecCuje njihovo
vklju€enost in podporo otroku.

PRIPRAVA NA MATEMATICNA TEKMOVANJA V, T (6.-9. razred): Namenjen je ué¢encem, ki
bi radi reSevali zahtevnejSe matematicne naloge. Spoznavali bomo tehnike logiCnega
razmisljanja. Pred tekmovanji za bronasta, srebrna in zlata Vegova priznanja ter pred
tekmovanjem iz Logi¢ne poSasti bodo u€enci reSevali tudi matemati¢ne naloge vseh stopenj iz
matemati¢nih tekmovanj preteklih let.

PRIPRAVA NA TEKMOVANJE I1Z FIZIKE V, T (8., 9. razred): UCenci se pripravljajo na
tekmovanije in tako Sirijo svoje znanje.

PRIPRAVA NA TEKMOVANJE 1Z ZGODOVINE V, T (8..-9. razred): Ucenci se pripravljajo na
tekmovanje iz zgodovine.

RACUNALNISTVO V, T (4.-6. razred): U&enci spoznavajo delovanje, strojno in programsko
opremo racunalnika. Razvijajo algoritmi¢ni nacin misljenja, s pomocjo spletne platforme Pisek
preizkusijo osnovne koncepte programiranja in ustvarjajo lastne izdelke v Scratchu.

SOS ANGLESCINA V, T (4.-9. razred): Dejavnost je namenjena u&encem, ki poleg rednega
pouka potrebujejo Se dodatno razlago snovi in pomo¢€ ucitelja. Delo bo namenjeno odpravljanju
teZzav z namenom, da u€enci usvojijo vsaj minimalne standarde znanja.

SOS MATEMATIKA V, T (6.-9. razred): Dejavnost je namenjena u€encem, ki poleg rednega
pouka potrebujejo $e dodatno razlago snovi in pomo¢ ucitelja. Delo temelji na individualnem
odpravljanju tezav, da u€enci usvojijo minimalne standarde znanja. Skupaj bomo premagali
vse izzive in dosegli uspeh.

SOS PRI UCENJU T, V (1.-5. razred): Dejavnost je namenjena u¢encem, ki poleg rednega
pouka potrebujejo $e dodatno razlago snovi in pomo¢ ucitelja. Delo temelji na individualnem
odpravljanju tezav, da u€enci usvojijo minimalne standarde znanja. Skupaj bomo premagali
vse izzive in dosegli uspeh.
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SOS SLOVENSCINA T, V (6.-9. razred): Dejavnost je namenjena uéencem, ki poleg rednega
pouka potrebujejo Se dodatno razlago snovi in pomoc ucitelja. Delo temelji na individualnem
odpravljanju tezav, da u€enci usvojijo minimalne standarde znanja. Skupaj bomo premagali
vse izzive in dosegli uspeh.

SPODBUJANJE K BRANJU V (2.-5. razred): Brali bomo razlicne zgodbe in pravljice, primerne
razlicnim starostnim stopnjam; se pogovarjali o prebranem, ilustrirali, spoznali avtorja.

SOLSKI RADIO T (6.-9. razred): Spoznavanije informacijskega okolja in spodbujanje medijske
pismenosti, pripravljanje oddaj Solskega radia.

TEHNIKA V, T (4.—6. razred): UCenci spoznavajo razliCnha gradiva (papir, les, umetne snovi,
kovine) in postopke za njihovo obdelavo na poti od ideje do konénega izdelka.

UCIM SE UCITI V (1. razred): Spoznavali bomo strategije ugenja, razvijali sposobnosti
samostojnega in/ali sodelovalnega ucenja, odpravijali vrzeli v znanju in poglabljali ze
pridobljeno znanje, pisali domace naloge.

UCIMO SE SKUPAJ V, T (6.-9.): Pomo& udencem pri uéenju, pisanju domade naloge.
Spoznavanje najustreznejSih in najbolj ucinkovitih oblik uc€enja, primernih za vsakega
posameznika. Medgeneracijska pomoc€ — starejSi u¢enci pomagajo mlajSim pri ucenju.

UGANKE, ZANKE, ZAVOZLANKE T (2.-5. razred): UCenci se bodo skozi reSevanje razlicnih
ugank, zank in zavozlank (kviz, rebusi, krizanke, izpeljevanke, pobarvanke ...) urili v logiki in
razmisljanju ter razvijali sposobnosti samostojnega ali sodelovalnega reSevanja razli¢nih
nalog.

VESELA SOLA V, T (4.-9. razred): Vesela $ola je izobrazevalni projekt, namenjen
osnovnosolcem od 4. do 9. razreda. Mlade spodbuja k celovitemu pridobivanju znanja, vescin
in spretnosti. Namen Vesele Sole je Sirjenje sploSnega znanja na hudomus$en in igriv nacin.
Vsebine so raznovrstne in so vezane na aktualne teme danasnjega €¢asa. U€enci se udelezijo
Solskega tekmovanja, uspesnejsi pa tudi drzavnega tekmovanja.

ZMOREM SAM T (1. razred): Navajanje u€encev na samostojno delo in reSevanje nalog.

ZMOREM VEC MATEMATIKE T, V (2.-5. razred): Nadgradnja znanja, reSevanje miselnih,
logicnih izzivov, priprava na tekmovanje.

ZMOREM VEC SLOVENSCINE V, T (2.-9. razred): Nadgradnja znanja, priprava na
Cankarjevo tekmovanije.

ZNAM MATEMATIKO ZA VEC T, V (6. in 9. razred): Dejavnost je namenjena pripravi na
nacionalno preverjanje znanja (NPZ) iz matematike v 6. in 9. razredu.

2. sklop: Igra in samostojno na¢rtovanje prostega ¢asa

1001 IGRA V (2., 3. razred): Druzabne igre, socialne igre, eksperimenti, igra v gozdu,
izdelovanje druzabnih iger.

DOMISLJIJSKI SVET T (1.-5. razred): To je ura, kjer otroSka domisljja ne pozna meja.
Prelevimo se v junake svojih zgodb, »gradimo« mogocCne gradove, raziskujemo neznane
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svetove in se igramo igre, ki jih ustvarimo sami. Vsak dan nas ¢aka nova pustolovscina, polna
ustvarjalnosti, gibanja in nepozabne zabave.

IGRAJ SE Z MANO V (2. razred): Kakovostno prezZivljanje prostega €asa.

JUTRANJE IGRE BREZ MEJA V, T (1.-9. razred): Za lazje prebujanje in pripravo na Solski
dan. Rana ura je zlata ura.

LEGO IGRARIJE V (2.-5. razred): V dejavnosti bodo u€enci spoznali projektno delo, se ucili
programiranja in osnov robotike z lego gradniki.

LEGO IN DRUGE IGRARIJE T (4. in 5. razred): Igra je klju€na za razvoj otrok. Nase LEGO in
ostale igrarije so zasnovane tako, da u€encem ponujajo priloZznost za u€enje skozi igro.
Sodelovanje pri gradnji LEGO struktur spodbuja sodelovanje, kriti€cno razmiSljanje in
ustvarjalnost. U€enci bodo uzivali v vsakem trenutku, hkrati pa se bodo naudili novih ves&c¢in.

OTROSKI ZIV ZAV V (2.-5. razred): Je &as, ko se bodo otroci sprostili in uZivali v prosti igri.

SPROSCENO IN RAZIGRANO V, T (1.-9. razred): Odkrivali in razvijali bomo osebne interese
in talente, se izrazali skozi igro ter jo nacrtovali, razvijali ves€ine nacrtovanja in organiziranja
nestrukturiranega prostega Casa — premagovali dolg€as.

3. sklop: MedvrstniSko, medgeneracijsko in mednarodno sodelovanje

DRUZABNE IGRE V (1. razred), T (2.-5. razred): Kaj je lepSega kot &as, ki ga preZivimo skupaj
pri igranju najrazli¢nejsih znanih in neznanih druzabnih iger? Smeh, spros€enost in zabava po
obveznem pouku so zagotovljeni.

DRUZABNE IN SOCIALNE IGRE V (2.-5. razred): Poskrbimo za skupno dobrobit z dobrimi
medsebojnimi odnosi.

JUTRANJE DRUZABNE IGRE V, T (2.-9. razred): Za prijeten zagetek dneva, jutranje druzenje
z vrstniki ter preizkuSanje samega sebe.

MALI IN VELIKI T (2.-5. razred): Dejavnost, pri kateri osnovnoSolci obiskujejo vrtec, se druzijo
z mlajSimi otroki, skupaj ustvarjajo, berejo in se igrajo. Namen je razvijanje empatije,
odgovornosti in povezovanja med generacijami.

MEPI V, T (9. razred): Program MEPI je prestizen in edinstven mednarodni program
neformalnega ucenja, ki mladim med 14. in 25. letom z izkustvenim u€enjem omogoc¢a osebni
vesCine ter pustolovske odprave. Program mlade spodbuja k ustvarjalnemu in ciljno
naravnanemu prezivljanju prostega Casa po lastnih interesih, Zeljah in zmoznostih na
podrocjih, ki si jih mladi sami zastavijo, mentorji pa jim pri tem nudimo osebno spremljanje,
oporo in svetovanje.

PLANINSKA ORIENTACIJA T (4.-9. razred): Je za vzdrZljive in radovedne pustolovce, ki se
ne boijijo izzivov in novih dozivetij. Pripravljajo se na samostojne pustolovs€ine v naravi. UCijo
se uporabljati zemljevid in kompas kot pravi raziskovalci, iskati skrite kontrolne toCke sredi
gozda in v novih pokrajinah, spoznavati zanimive rastline, planinske vozle, zgodovino ter
osnove prve pomocCi. S svojo ekipo lahko tekmujejo na orientacijskih izzivih, kjer Stejejo
pametne odlocitve, hitrost in sodelovanje.
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PLANINSKA ORIENTACIJA V (6.-9. razred): Razvija veS€ine orientacije v naravi z uporabo
zemljevidov in kompasov. UCenci se udelezijo orientacijskih tekmovanj, kjer tekmujejo v iskanju
kontrolnih to€k v naravnem okolju, poznavanju flore, planinskih vozlov in prve
pomocdi. Dejavnost spodbuja ekipno delo, hitro razmisljanje in vzdrzljivost ter jih usposablja za
samostojno gibanje v naravi.

POHODNISTVO T (4.-9. razred): Program vkljuéuje enodnevne pohode in ve&dnevni poletni
in zimski tabor. Zajema sodelovanje s planinskimi vodniki Savinjskega meddrustvenega
odbora planinskih drustev. Je odlicna priloZznost za raziskovanje narave, krepitev telesne
pripravljenosti, prezivljanje €asa z vrstniki, krepitev prijateljstva in timskega duha. Ucenci
pridobivajo planinsko znanje, samozavest skozi izzive in uspehe v naravi. Zdruzujejo zabavo
in varno planinsko gibanje. Je za vse, ki so pripravljeni poskusiti kaj novega in se premaknit iz
cone udobja.

POTEPANJE IN RAZISKOVANJE DOMACEGA KRAJA V, T (6.-9. razred): Opazovanje
pokrajine, spoznavanje projekta in protokolov GLOBE: proucCevanje vremena, opazovanje
oblakov, merjenje temperature ozracja, prsti in vode, opazovanje dreves, sodelovanje v
kampanjah, vnaSanje rezultatov meritev v aplikacijo, aktivnosti nateCaja, geolov, urejanje
geoloske zbirke.

PO TUJEM POTUJEM T (2.-5. razred): Z ucenci in u€enkami se bomo odpravili na
»potovanje« po svetu in spoznavali razliénost. Sola je institucija, katere cilj je tudi razvijanje
sposobnosti za razumevanje razlicnosti. Dokler otroci razlik sploh ne poznajo, lahko te
postanejo predmet diskriminacije. Otrok z opazovanjem obnaSanje odraslih ponotranja. Kako
bo otrok dojemal tiste, ki se od njega razlikujejo, je torej odvisno od vseh, ki ga obkrozajo. Zato
je pomembno, da spoznavamo razliCne kulture, razlicne pristope k istim stvarem, npr.
prehranjevanju, oblaCenju. Spoznali bomo praznike na tujem, nacine praznovanja le-teh,
obiCaje, glasbo, umetnost.

SAH V, T (2.-9. razred): U&enci se naudijo pravil $ahovske igre. Skozi igro klasiénega in
spletnega Saha razvijajo strateSko razmis$ljanje in sposobnost koncentracije.

UCNIM 1ZZIVOM NAPROTI V, T (2.-5. razred): Ugenci in uéenke se bodo spoznavali s
sodelovalnim u€enjem, pisali domaco nalogo.

USTVARJALNI DEVETOSOLCI V (9. razred): Druzenje devetoSolcev z namenom poglobiti in
izboljSati medsebojne odnose ter znati prisluhniti sebi in drugim. Oblikovanje prispevkov za
najrazliCnejSe Casopise, Solsko in ob¢&insko spletno stran. Ogled kinopredstave, sodelovanje v
razli¢nih zbiralnih akcijah in na razli¢nih natecajih. Pripravljanje pripomockov in programa za
valeto.

Pripravljeno po predlogih strokovnih aktivov. Koncept pripravil tim za razSirjeni program:
Majda Pikl, Maja Jerman, Polona Vodi¢ar, Darja Korpnik, Marjeta Terbovsek, Polona Ucakar.
Ponudbo zbrala in publikacijo tehni¢no uredila Polona U&akar.

Osnovna Sola Vransko-Tabor, maj 2025.
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